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時
間
の
使
い
方

ほ
と
ん
ど
の
テ
レ
ビ
番
組
で
は
、

本
編
が
終
わ
っ
た
後
に
は
来
週
の
予

告
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

予
告
と
は
勉
強
で
い
え
ば
予
習
の

事
で
す
。
予
告
な
ん
て
見
な
く
て
も
、

来
週
本
編
を
見
れ
ば
い
い
と
思
い
が

ち
で
す
が
、
予
告
を
見
れ
ば
来
週
が

待
ち
遠
し
く
な
り
ま
す
。

勉
強
も
そ
れ
と
同
じ
事
で
す
。
た

っ
た
５
分
で
も
い
い
か
ら
、
翌
日
勉

強
す
る
と
こ
ろ
を
読
ん
で
い
く
だ
け

で
、
当
日
の
授
業
で
話
す
先
生
の
説

明
が
し
っ
か
り
と
頭
に
入
っ
て
く
る

も
の
で
す
。

授
業
の
時
に
初
め
て
教
科
書
を
開

い
て
い
て
は
先
生
の
説
明
も
理
解
で

き
ま
せ
ん
。
授
業
の
時
に
理
解
で
き

て
い
な
い
も
の
は
、
帰
っ
て
か
ら
復

習
し
よ
う
と
し
て
も
簡
単
に
は
理
解

出
来
ま
せ
ん
。
一
人
で
理
解
す
る
た

め
に
は
膨
大
な
時
間
と
手
間
が
か
か

る
の
で
す
。
そ
れ
が
、
た
っ
た
５
分

で
も
予
習
し
て
い
く
こ
と
で
授
業
の

内
容
が
理
解
で
き
、
か
つ
復
習
も
楽

に
な
り
ま
す
。

も
し
、
予
習
の
時
に
分
か
ら
な
い

事
が
見
つ
か
っ
た
と
し
て
も
、
授
業

を
受
け
る
こ
と
で
理
解
す
る
こ
と
が

で
き
た
り
、
そ
れ
で
も
分
か
ら
な
い

こ
と
が
あ
れ
ば
す
ぐ
に
先
生
に
質
問

す
る
こ
と
が
で
き
、
そ
の
場
で
理
解

欧
米
で
は
、
エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
ク
ラ

ス
の
人
ほ
ど
、
家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
時
間
を
確
保
す
る
努
力
を
す

る
そ
う
で
す
。
ま
た
、「
家
族
の
大
切
さ
」

は
、
経
営
学
の
最
高
峰
ハ
ー
バ
ー
ド
・

ビ
ジ
ネ
ス
・
ス
ク
ー
ル
で
も
し
っ
か
り

教
え
る
そ
う
で
す
。
今
も
昔
も
、
幸
福

の
原
則
は
変
わ
ら
な
い
の
で
す
。

（
参
考
文
献
：
ブ
ッ
タ
の
強
く
生
き
る
ヒ
ン
ト
）

週
の
行
事
予
定
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27
水

二
者
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・
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28
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木

二
者
相
談

29
金

高
校
説
明
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午
前
中
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30

全
校
集
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・
県
中
体
連
壮
行
会

食
に
関
す
る
指
導
（
１
年
）

【
今
週
の
名
言
】

時
間
は
平
等
に
与
え
ら
れ
る
が
、

結
果
は
平
等
で
は
な
い野

村

克
也

す
る
事
が
可
能
で
す
。

つ
ま
り
、
授
業
の
為
の
予
習
、
授
業

あ
っ
て
の
復
習
な
の
で
す
。

当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
テ
ス

ト
に
は
習
っ
た
こ
と
し
か
で
ま
せ
ん
。

成
績
を
あ
げ
る
一
番
の
近
道
は
授
業

を
真
剣
に
受
け
、
理
解
す
る
事
で
す
。

い
く
ら
予
習
を
ち
ゃ
ん
と
し
て
も
、

授
業
中
ぼ
う
っ
と
他
の
こ
と
を
考
え

て
い
た
り
、
授
業
に
関
係
の
な
い
事

を
し
て
い
て
は
何
に
も
な
り
ま
せ
ん
。

予
習
し
て
分
か
っ
た
と
思
っ
た
こ
と

は
正
し
か
っ
た
の
か
、
授
業
を
受
け

な
が
ら
頭
の
中
で
整
理
し
て
、
う
ち

に
帰
っ
て
か
ら
復
習
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
自
分
の
身
に
つ
く
の
で
す
。
授

業
で
理
解
で
き
て
い
れ
ば
復
習
も
楽

に
出
来
る
は
ず
で
す
。
き
ち
ん
と
身

に
つ
い
た
知
識
は
ち
ょ
っ
と
や
そ
っ

と
で
は
抜
け
ま
せ
ん
。
そ
う
や
っ
て

知
識
が
増
え
て
い
け
ば
勉
強
が
よ
り

楽
し
く
な
り
ま
す
。
た
っ
た
５
分
で

す
。
た
っ
た
５
分
の
積
み
重
ね
で
確

実
に
力
は
つ
い
て
い
き
ま
す
。

時
間
は
全
員
に
平
等
で
す
。
時
間
の

使
い
方
を
も
う
一
度
見
直
し
て
ほ
し

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

～
家
族
の
絆
の
効
果
～

○
鹿
は
森
の
奥
へ
と
帰
っ
て
い
き
ま

す
。

○
鳥
は
空
へ
と
帰
っ
て
い
き
ま
す
。

○
そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
、
人
は
「
安

ら
ぎ
」
へ
と
帰
っ
て
い
き
ま
す
。

家
庭
は
、
心
身
と
も
に
安
ら
ぐ
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
環
境
を
整
え

て
お
く
事
が
大
切
で
す
。
仕
事
（
学

校
）
で
ク
タ
ク
タ
に
な
っ
て
家
に
帰

っ
て
き
て
、
家
で
も
ク
タ
ク
タ
に
な

る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
心
身
の
健
康
は

保
て
ま
せ
ん
。
そ
の
意
味
で
は
、
家

族
と
の
関
係
を
大
切
に
し
て
お
く
べ

き
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
家
庭
の
中
で

ク
タ
ク
タ
に
疲
れ
切
っ
て
し
ま
う
一

番
の
原
因
は
、
家
族
の
不
和
に
あ
る

か
ら
で
す
。
夫
婦
も
、
親
子
も
兄
弟

も
仲
良
く
あ
っ
て
こ
そ
、
家
庭
が
安

ら
ぎ
の
場
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、

安
ら
ぎ
の
場
で
あ
る
家
庭
で
ゆ
っ
く

り
疲
れ
を
癒
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
こ

そ
、
翌
日
、
ま
た
元
気
い
っ
ぱ
い
に

職
場
や
学
校
へ
い
く
こ
と
が
で
き
ま

す
。
家
族
と
の
関
係
を
良
く
す
る
方

法
は

＊
家
族
と
し
っ
か
り
会
話
を
す
る
。

＊
相
手
の
欠
点
を
指
摘
し
な
い
。
相

手
の
長
所
を
ほ
め
る
。

＊
で
き
る
だ
け
家
族
で
食
卓
を
囲
む
。

＊
家
族
で
共
同
作
業
を
す
る
。
清
掃

・

料
理
・
買
い
物
・
行
事
の
準
備
な
ど


