
 

 

 2月もあと数日で終わりを迎えようとしています。2月 5日はニコニコの語呂合わせで「笑顔の日」

だったそうです。寒さで、体が思うように動かなかったり、なんとなく気持ちが重くなったりしてい

ませんか？ 

そんな時こそ、ご家族やお友だちと楽しい時間を作って笑顔で過ごすと、免疫力がアップしたり、

リラックスしたりします。健康にも良いので、楽しいことを見つけて毎日を過ごしてみませんか？ 
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24 ６ 

歯科健診に伴う受診・治療について 
歯科健診の結果、受診・治療が必要なお子さんには、治療勧告書をお渡し

しましたので、治療するようにお願いいたします。また、むし歯の治療はす

ぐに終わらない場合がありますので、早めの受診をおすすめします。 

また、治療が終わりましたら、受診結果を学校まで提出くださいますよう

お願いいたします。 

今月、鮫川小学校ではインフルエンザが流行していました。感染してしまうと症状が辛く、学

校も休まないといけない、ちょっと怖い病気ですよね…。そこで、インフルエンザウイルスとの

戦い方を、もう一度確認したいと思います！ 


